Norsk forening for Cystisk fibrose

Et bedre liv for alle
med CF og PCD

CFog PCD

Cystisk fibrose (CF) er en alvorlig, medfadt
genetisk sykdom som pdavirker flere
organer, scerlig lungene og
fordgyelsessystemet. Den skyldes en
mutasjon som farer til seigt slim i lungene,
noe som skaper grobunn for kroniske
infeksjoner og reduserer lungefunksjonen
over tid. CF kan ogsé pdvirke fordayelsen
ved & blokkere viktige enzymer fra & nd
tarmen.

Primcer cilicer dyskinesi (PCD) er en
sjelden, medfadt tilstand der feil i
flimmerhdrene forer til at slim hoper seg
opp i luftveiene. Dette resulterer i hyppige
luftveisinfeksjoner og kan over tid fare til
kroniske lungeproblemer.

Hvem er vi?

Norsk forening for cystisk fibrose (NFCF)
ble grunnlagt den 10. desember 1976 med
et interimstyre og har siden den gang
utviklet seq til & bli en sentral
interesseorganisasjon for personer med
Cystisk fibrose og Primcer cilicer dyskinesi,
samt deres ncermeste pdrerende. | dag
representerer vi rundt 400 personer med
CF og 80 med PCD i Norge, og foreningen
har 1100 medlemmer.

NFCFs formal

* Informasjon: Spre informasjon om cystisk
fibrose og primeer cilicer dyskinesi

+ Behandling og rettigheter: Spre kunnskap om
behandlingsmuligheter, hjelpetiltak og
rettigheter for personer med CF og PCD.

e Moteplasser: Tilrettelegging for deling av
erfaringer og stette mellom personer med CF,
PCD og deres pdrgrende.

e Forskning: Stotte til forskning for bedre
forstdelse og behandling av CF og PCD.

» Kunnskap i hjelpeapparatet: gkt forstéelse for
CF og PCD i det offentlige hjelpeapparatet.

« Interessepolitikk: Arbeid for & sikre tilgang til
nadvendig hjelp og statte for personer med CF
og PCD.

e Samarbeid: Nasjonalt og internasjonalt
samarbeid for & styrke saken.
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