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Kjære alle medlemmer i region midt.  

Vi ønsker å takke for året som gikk. Det ble en veldig kjekk samling på Oppdal med godt 
oppmøte. Det er kjekt å se at både nye og gamle medlemmer tar turen.  

 

Dette skjer i 2026: 

Februar 

• Vi inviterer til fagdag og årsmøte lørdag 7. februar 11:00 til ca 13:00 
Av ulike årsaker blir dette i år gjennomført digitalt på Teams. 
Etter påmelding vil dere motta en deltakerlenke. 

Vi får et faglig innlegg av Ellen Hunstad fra Ullevål sykehus. 
Årsmøtet gjennomføres rett etter fagmøtet. 

April 

• 24.–26. april markerer Norsk forening for Cystisk Fibrose sitt 50-årsjubileum. 
Jubileet feires gjennom hele året, men spesielt denne helgen. 
Vi håper mange setter av tid og blir med på feiringen. Det blir som vanlig gode faglige 
innlegg og historiske tilbakeblikk på foreningens 50 år. 

• Har du spørsmål om reise eller dekning av opphold, er det bare å ta kontakt. 

September 

• Vi arrangerer opplæring og likepersonshelg i Ålesund. 
• Aktuelle datoer er 4.–6. september eller 18.–20. september. 

Invitasjon sendes ut før sommeren. 

Vi ser frem til et nytt og innholdsrikt år sammen med dere. 

Med vennlig hilsen 
styret i NFCF region Midt v/ Marianne Meland Ødegård 

Ålesund, januar 2026 
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